


Uvodnik

Jasmina Bauman

Zenska ...

V mesecu marcu sta dva dneva — dan Zena
in materinski dan — e posebej namenjena
Zenskam. Prav marec je namre¢ mesec, ki
ne oznanja samo novega letnega ¢asa, am-
pak nas spomni tudi na pomembnost Zenske
vloge v druzbi.

Zivimo v turbulentnih &asih, v katerih se je
vloga Zenske zelo spremenila. V¢asih se mi
zazdi, da zenska Cez dan opravlja ve¢ sluzb
naenkrat. Ko se delovni dan v sluzbi kon¢a,
se zatne drugo delo doma. Tempo je vse
hitrejsi, zahteve so vedno vegje, cilji vedno
visji, teden mine prehitro. Zenske zmoremo
marsikaj. Pa vendar bi lahko bil sodobni ¢as
vCasih bolj prizanesljiv do neznejSega spola.
Medtem ko mora biti vse na hitro, hitro in Se
enkrat hitro, delodajalci pogosto pozabljajo,
da smo samo ljudje in zmoremo toliko kot
zmoremo. In pogosto me zaskrbi, ko vidim,
koliko Casa je treba preziveti v sluzbi ter ko-
liko Casa ostane za dom in druzino. To nas
na dolgi rok ne bo pripeljalo dale¢. Vsaka
Zenska si zasluzi dostojno placilo za svoje
delo in ¢as, da lahko vzgaja otroke, predvsem pa se mi zdi, da sodobni ¢as od vseh nas na
trenutke zahteva bistveno prevec.

Ce pogledam &irde na viogo Zenske v druzbi danes, se lahko izrazamo na veg podrogjih. La-
hko se izobrazujemo, izbiramo, kaj bomo pocele, v kaj bomo vlagale in kako bomo sprejele
izzive na nasi poti. Seveda vedno ne gre, a danes je veliko ve¢ moznosti kot v€asih. Danasnje
generacije so lahko srecne, da imajo toliko vsega na dosegu roke. Po drugi strani pa nas
tempo dusi. A na sreco imamo Zenske v danasSnjem ¢asu vsaj besedo. Delam v meSanem
kolektivu, kjer ne Cutim razlik med moskimi in Zenskami. Prav nasprotno, zdi se mi, da so
moski izredno velika spodbuda in opora ter dajejo nasploh veliko veljave Zenskemu spolu.
Na podro¢ju medsebojnih odnosov smo tudi kot druzba postali napredni in zmoremo pre-
poznati zmoznosti. Seveda pa nikjer ni popolno in prihaja do odstopan;.

Ceprav se nam pogosto ne zdi tako, smo v Sloveniji — v primerjavi z nekaterimi drugimi
drzavami — naredili konkretne korake naprej. Dejstvo pac je, da so Zenske tudi mame, zaradi
¢esar pogosto ne morejo biti enakopravne moskim, kajti materinstvo je edinstvena naloga.

Spomnim se, da tekom odraS¢anja niti enkrat nisem sliSala, da ne¢esa ne bom zmogla, ker
sem Zenskega spola. Ali pa, da bi kje dozivela karkoli negativnega, ker nisem moski. Res
pa je, da kot Zenska potrebuje$ veliko ve¢ ¢asa za pridobitev spoStovanja, ugleda, zaupanja.
Morda zato, ker so v zgodovini preZivele veliko ve¢ kot recimo danes. Sprasujem se, kje bi
bila Zenska danes, Ce se v zgodovini ne bi zgodilo toliko pomembnih premikov.

Zadnji¢ sem bila na kavi in sem pri sosednji mizi nehote ujela telefonski pogovor neke mlade
gospodicne, ki je klicala za sluzbo. Postala sem pozorna, ko je rekla, da bi delala to¢no
doloceno delo, drugo pa je ne zanima. Seveda se je pogovor koncal zelo hitro. In potem sem
razmisljala, kako sem sama zacenjala svojo radijsko pot. Svojemu nadrejenemu sem na
vpraSanje, kaj bi delala, odgovorila: »Karkoli, samo da se ¢im ve¢ naucim.« In prav meSani
kolektiv — zanimivo — je v meni morda ravno zaradi moje velike Zelje in pripravljenosti pre-
poznal zmoznosti, ki so me peljali po radijski poti.

Danes se veliko govori 0 sodobni Zenski. Kaj sploh pomeni ta pojem? Mislim, da zna sodobna
Zenska ceniti oba spola, se zaveda svoje posebne moci in je lahko navdih tako Zenskam kot
tudi moSkim. In menim, da smo Zenske na trenutke pravi stroji, ki poganjamo ve¢ vogalov.
0b vsej tehnologiji in sodobnih prijemih pa nikar ne pozabimo na to, kar je najpomembnejSe
— na ljudi okrog nas, zaradi katerih smo to, kar smo, in zgodovino, ki je oblikovala sodobne
smernice. Za nami prihajajo nove generacije; upam, da bodo znale ceniti vlogo Zenske in
tudi viogo moskega. Kajti oboji smo potrebni. Predvsem pa upam, da smo se iz zgodovine
tudi kaj naudili.




Zbor obcanov

Tadej Urbanija

Zupan Franc Puksi¢ je 22. 3. 2019 sk-
lical zbor obCanov, na katerem je pred-
stavil predvideni program in razvoj
naSe obCine v naslednjih letih, obenem
pa je prikazal svoj pogled na nekatere
pereCe teme, zaradi katerih se je zad-
nje Case dvignilo precej prahu. Zbranim
je najprej opisal stanje obcine ob koncu
prejSnjega leta, ko je prevzel zupansko
funkcijo. 1z predloZzenih dokumentov
je bilo razvidno, da je imela obcina na
dan 14. 12. 2018 odprte terjatve v visi-
ni 50.138,58 EUR, odprtih obveznosti
pa v viSini 323.582,99 EUR. Med odpr-
timi obveznostmi so tudi dolgovi Mestni
ob¢ini Ptuj v visini 55.234,60 EUR, pod-
jetju Avdi 60.000 EUR in PGD Desenci
42.089,99 EUR. Protikuripcijska revizija
je na podlagi dokumentacije ob primo-
predaji Zupanske funkcije ugotovila, da
gre za dva suma kaznivega dejanja,
Sest prekrSkov in dve nepravilnosti. Med
drugim so se pokazale nepravilnosti pri
nakupu nepremicnine (parcela Otmarja
Arnusa pri gasilskem domu v Destrniku),
pri Cemer je bila odkrita negospodarna
raba proraCunskih sredstev. Takratno
vodstvo naj bi z nakupom omenjene
nepremicnine obcino obremenilo z ob-
veznostmi, ki v proraéunu niso bile nacr-
tovane, saj je bil nakup pogojen s proda-
jo druge nepremicnine v lasti obcine, do
katere pa ni pri§lo. Zupan se je dotaknil
tudi nakazila dobrih 42.000 EUR PGD
Desenci za nakup novega vozila, ki naj
bi jih po njegovih besedah prej$nji Zupan
lahko nakazal $e v ¢asu svojega manda-
ta, vendar so namesto tega kupili omen-
jeno parcelo. Temu je oporekal svetnik
Branko Horvat, ki je poudaril, da je z de-
cembrom 2018 zapadel obrok za omen-
jeno parcelo, zato je bilo potrebno racun
placati. Opozoril je tudi, da se proracun
izvaja za tekoCe leto. Nakazilo 42.000
EUR je bilo predvideno za leto 2019, pri
¢emer je poudaril, da ni mogoce izves-
ti nakazila za naslednje leto. Zupan je
zatrdil, da bo placilo vozila vkljuceno v
rebalans proracuna, ki ga bodo svetniki
sprejemali na nasledn;ji seji. Kaj tocno
to pomeni za PGD Desenci, za katerega

je po trenutno veljavnem proracunu le-
tos namenjenih 6.000 EUR, bo razvidno
na omenjeni seji. Najbolj vroca tema je
bila poravnava med ob€ino in podjet-
jem EM Grad. Spomnimo, da je obcina
po predpogodbi sprva nacrtovala odkup
638 m2 prostorov. Kvadratni meter naj bi
po Zupanovih besedah stal 1.400 EUR.
S tem se ni strinjal Branko Horvat, ki
je poudaril, da v ceno ni vkljucen DDV.
UpoStevajoC davek bi cena kvadratnega
metra znaSala kar 2.080 EUR. V ¢asu zu-
panovanja Vladimirja VindiSa se je obGi-
na izpogajala za nizjo ceno, odkupila pa
je le del predvidene kvadrature, in sicer
461 m2 prostorov, zato podjetje EM Grad
tozi obCino. Po PukSicevem misljenju
je na podlagi pravnih mnenj dr. Rajka
Pirnata, dr. Senka Pli¢aniCa, odvetnika
Damijana Pavlina in odvetniSke pisarne
Ceferin razvidno, da je Obgina Destrnik
— v primeru veljavnosti predpogodbe
— odgovorna za vso Skodo podjetja EM
Grad. Ravno tako bi bilo tudi, e bi bila
ta predpogodba ni¢na. Nobeno sodisce
pa ni ugotovilo, poudarja Puksi¢, da bi
bila predpogodba ni¢na. Na tej podlagi
se je obcinski svet odloCil za poravnavo
z omenjenim podjetiem. Na poravna-
vo se je kriticno odzval svetnik Branko
Horvat, po Cigar mnenju le-ta ni bila po-

trebna. Pri trditvi se sklicuje na mnenje
KPK, ki je ugotovila, da drugi potencialni
investitorji sploh niso dobili moznosti,
zato niso obstajali pogoji za sklenitev
neposredne pogodbe. Tako naj bi bilo
evidentno, da ob¢ina tozbe proti podjetju
EM Grad ne bi izgubila, kar je bil med
drugim razlog prekinitve sodelovanja z
odvetnisko druzbo Ceferin, ki je obgino
zastopala v postopku. Med pomembnimi
nacrtovanimi projekti je Zupan izpostavil
modernizacijo cest, Se posebej cesto
Janezovci-Selci, ki je v letnem nacrtu
DRSI za leto 2019 in jo bodo renovira-
li v Sirini med 4,5 in 5 m. Na manjSem
delu ceste se bodo dela sicer zacela
Sele v naslednjem letu, saj bodo v nasel-
ju postavili tudi plocnik. Branko Horvat,
Branko MatjaZ in Radojka Ceh so Zupa-
na opozorili, da je bila renovacija omen-
jene ceste nacrtovana zZe pred leti, ko je
bil predvideni projekt boljSi kot zdajsnii,
vendar ga je Direkcija za ceste opustila,
ker se obCina ni drzala projektne do-
kumentacije, za kar naj bi odgovornost
nosil zdajsnji Zupan in takratno vodstvo.
PukSic je ob tem dejal, da so bile po-
manjkljivosti odpravljene Ze takrat in da
odgovornost za opustitev projekta nosi
prejSnje ob¢insko vodstvo. Poleg omen-
jene ceste bosta med drugim obnovljeni




tudi cesti 0S Destrnik—GD Destrnik in
Zasadi ter cesta Zasadi—Gomilci. Puksi¢
se je dotaknil tudi energetskega pogod-
beniStva za javne objekte s podjetiem
Petrol, ki ga je obcina podpisala za ¢as
trajanja dvajsetih let, za kar bo potreb-
no odsteti 800.000 EUR. Opozoril je,
da je obCina pred omenjeno investicijo
plaevala manj, pri tem pa poudaril, da
je potrebno zdaj veliko stvari sanirati, saj
pilotni projekt ni bil izveden tako, kot bi
moral biti. V zvezi s to temo se je ogla-
sil tudi Branko Zelenko, ki je bil projek-
tant vecine javnih objektov v ob¢ini in
poudaril, da je o Stevilnih nepravilnostih
opozoril prejSnjega zupana. Ne glede na
nastalo situacijo pa je Puksi¢ poudaril,
da je podjetje Petrol pripravijeno po-
magati pri odpravljanju nastalih napak.
Predstavljena je bila tudi ideja doma za
starejSe obcane, ki bi predvidoma stal
v Zasadih. Zupan je poudaril pomemb-
nost pripravljenosti ob¢ine na predviden
razpis v letu 2020-21, s ¢imer bi ob¢ina
pridobila denarna sredstva za gradnjo
tovrstnega doma. Glede parcele Otmarja
Arnusa pri gasilskem domu v Destrni-
ku Zeli obcina parcelo ¢im prej prodati
zainteresiranemu investitorju, ki bi na
tem mestu gradil stanovanjske prostore.
Tudi glede Obrtne cone Drstelja zadeve
Se niso dorecene. Predvidena je izgrad-
nja komunalne opreme v vrednosti cca
500.000 EUR, od tega je dobrih 400.000
EUR sredstev nacrtovanih iz DRR. Cilj
projekta je Sest komunalno opremljenih
parcel za poslovne dejavnosti. Alterna-
tiva omenjenega projekta, s katerim bi
porabili sredstva iz DRR, je projekt kole-
sarske povezave, pri Cemer pa je veliko
odvisno tudi od odlocitve Mestne obcine
Ptuj. V rebalansu proraéuna bo obCina
zagotovila 20.000 EUR sredstev za pri-
pravo dokumentacije, potrebne za izpel-
javo projekta, ki bo uresnicen, ¢e se bo
pokazalo, da je zadeva izpeljiva. Svetnik
Matej Suznik je ob tem Zupana opozo-
ril na tezavnost uresniCitve zastavljenih
projektov, saj je za vecino teh potrebno
zagotoviti tudi sredstva iz obCinskega
proraéuna, ki je — tudi zaradi slabega
milijona vredne poravnave s podjetjiem
EM Grad — mocno obremenjen. Na zbo-
ru ob¢anov je bil predstavljen tudi pilotni
projekt dopolnilne dejavnosti na kmeti-
ji, s katerim Zeli kmetijsko-gozdarska
zbornica izboljSati oskrbo starejSih na

kmetijah. Po besedah koordinatorke za
kmecko druzino in dopolnilne dejavnos-
ti, Slavice Strelec, gre za socialno varst-
vo starejSih na kmetijah, ki bi se izvajalo
v dveh oblikah. Kmetija, ki se bo prijavila
na razpis, bo lahko ponujala dnevno ali
celodnevno bivanje starejSih oseb, ki
niso odvisne od tuje pomodci. Podrobne-
jSe informacije v zvezi z razpisnimi pogo-

ji si bodo lahko zainteresirani prebrali
na spletni strani Kmetijsko-gozdarske
zbornice Slovenije ali Kmetijsko goz-
darskega zavoda Ptuj. Zupan je ob kon-
cu zbora izkoristil priloznost in zbranim
predstavil tudi novega podzupana, Robi-
ja Simonica, ter ob¢ane povabil na Gistil-
no akcijo, ki bo potekala 6. aprila.

9. rez potomke najstarejse trte

pri Vinicariji

Tanja Hauptman

Fotografije: Arhiv TD Destrnik

Clani Turisti¢énega drustva Destrnik so se
v nedeljo, 8. 3. 2019, v popoldanskem
Casu zbrali pri ViniCariji v Destrniku.
Opravili so 9. rez potomke najstarejSe
trte. Predsednik druStva, Ivan Haupt-
man, je nagovoril prisotne, rez pa so
opravili Zupan, gospod Franc Puksic,
predsednik dru$tva, gospod Hauptman,
predsednik drustva vinogradnikov in
sadjarjev, gospod Andrej ReberniSek, ter
Kletarji drustva vinogradnikov in Clanice
ter Clani upravnega in nadzornega odbo-
ra TD Destrnik.

Prireditev so s kulturnim programom
bogato popestrile ljudske pevke Ur-
bancanke. Lepa pesem in dobro vino
gresta zmeraj z roko v roki, skrbna nega
potomke pa nam daje upanje, da bo




jeseni spet dobro obrodila. Modra kavéi-
na ali Zametna ¢rnina je naSemu kraju
v ponos Ze od marca 2010, zato Clani
turisticnega druStva verjamejo, da bo Se
dolgo dobro obrodila ter gostila turiste
od blizu in daleé. LetoSnjo pomlad nacr-
tujejo turisti skupaj z obCino posaditev
manjSega vinograda pri novi obginski
zgradbi. Verjamejo, da bo trti tudi ta lega
ustrezala in bo lepo krasila prostor pred
ob¢ino.

Uradnemu delu je sledila pogostitev, ki
jo Ze tradicionalno pripravljajo Clanice
turisticnega drustva. Zbrani so se tokrat
druzili v Kleti ViniGarije.

Obcni zbor kluba starodobnih
vozil sv. Urban Destrnik

Miran Sekol, Fotografija:Monika Hamersak

Zimski meseci v zacetku leta so Cas,
ko klubi in drusStva pripravimo obcne
zbore. Clani nasega kluba smo to
obveznost opravili 8. 3. na turisticni
kmetiji Lovrec. Povabilu so se odz-
vali tudi ¢lani in Clanice iz nekaterih
drugih drustev obCine, g. Zupan ter
predstavnik SVS-a.

Uradni del je rotirano vodil na$ ¢lan,
g. Drago. Podana so bila poroci-
la preteklega leta in program dela
druStva za leto 2019.

Spregovorili so tudi gostje, ki so nas
pohvalili in nam zaZeleli uspeSno
delovanje Se naprej. LetoSnje leto
smo priceli Se posebej uspesno, saj
smo pridobili osem €lanic in tri ¢lane.
Obcni zbor je potekal ob dnevu Zena,
zato smo vsem prisotnim Zenskam
podarili cvet ter jim Cestitali ob praz-
niku. Dolgoletnima ¢lanoma, Igorju
AnZelu in Francu Kukovcu, pa smo
podelili zahvalo za vestno delo v klu-
bu. Lepo smo se tudi zahvalili naSim

Clanicam, saj so pomemben Clen v
delovanju kluba.

Po uradnem delu nas je Kolektiv
turisticne kmetije Lovrec postregel
z obilno vecerjo. VeCer so nam pop-
estrili Franc, Feliks, Karl in Vinko, ki
so zaigrali nekaj poskocnih melodij,
tako da je vse potekalo v zares pri-
jetnem vzdusju.

L rﬁllﬁ--'...'“i_-r'- i
g e ||
| 'r'i‘lf.'lri "':J'l-_;




50. obéni zbor Prostovoljnega
gasilskega drustva Destrnik

Fotoinbesedilo: MonikaHamersak

23. februarja 2019 je v dvorani PGD
Destrnik potekal 50. ob&ni zbor Pros-
tovoljnega gasilskega drustva Destrnik.
Med njihove Clanske ekipe pionirjev,
mladincev, €lanov, Clanic in veteranov
$0 na obCni zbor povabili tudi pobrate-
na gasilska drustva — PGD Formin, PGD
Osek in PGD Maribor Studenci. Povablje-
na so bila tudi vsa sosednja in prijateljs-
ka drustva iz SirSe okolice, in sicer PGD
Desenci, PGD Grajena, PGD Bi§, PGD
HajdoSe, PGD Kicar, PGD Leskovec, PGD
Ptuj, PGD Podvinci, PGD Prvenci-Strelci,
PGD Selce in PGD Spodnji Velovlek. Prav
tako so bila povabljena tudi prijateljska
druStva iz obCine: Drustvo kmetic De-
strnik, Lovska druZina, Zupnijski urad
Destrnik in Turisti¢no drustvo.

Po pozdravu predsednika Danijela Mur-
ka in poveljnika Davida Frasa so zraven
njiju podali poroCila Se blagajnicarka
Martina Arnus, predsednik nadzornega
odbora, Dusan Simoni

, in predsednik verifikacijske komisije,
Boris Malek.

V preteklem letu je poveljstvo PGD De-
strnik delovalo na podroGjih intervencij,
izobraZevanj in usposabljanj, opera-
tivnih vaj, tekmovanj ter raznih drugih
dogodkov, povezanih z druStvom. V zac-
etku leta so se Clani udelezevali obcnih
zborov druStev v okolici in skupScine

GZ Destrnik, prav tako so se udeleZili
tudi mnogo obcCnih zborov njihovih po-
bratenih drustev. Kot vsako leto so tudi
lani organizirali Ze tradicionalno izdelavo
presmeca, Ki so ga izdelali pred gasil-
skim domom in ga nato s presmecom
gasilskega drustva Desenci postavili
pred cerkvijo. V preteklem letu so ime-
li tudi nekaj delovnih akcij, v katere je
bilo vlozeno veliko prostovoljnega dela
in prostega Casa, s skupnimi mocmi
ter znanjem pa so prenovili predprostor
s stopniSCem in sanitarijami. Meseca
maja so se kot vsako leto do sedaj pre-
ko GZ Destrnik udelezili tudi Florjanove
mase, prav tako tudi kongresa GZ Slo-
venije na Ptuju, kjer so sodelovali s 16
Clani in ¢lanicami. 3. junija so pomagali
pri varovanju na Poli maratonu, ko so
pokrivali traso od Janezovc skozi Ji-
rSovce preko Grajens¢aka in vse tja do
Ptuja. Najmlajsi ¢lani so se lani udeleZili
mladinskega tabora GZ Destrnik, ki je
potekal pred gasilskim domom v Des-
encih. Tabor vsako leto organizirajo
mentorji in predsednica PGD Desenci.
V mesecu juliju so se gasilci odpravili
na izlet na KoroSko, kjer so si najprej
ogledali podzemlje Pece, rudnik svinca
in cinka. Nadeli so si rudarsko opremo
in se odpeljali z rudarskim viakom, ki
jin je po 3,5 km dolgem rovu odpeljal v

rudnik, 600 metrov pod povrsje Velikega
Vrha. Tam so spoznali naCine rudarjenja
in rudarsko opremo, ki so jo rudarji up-
orabljali v razliénih zgodovinskih obdob-
jih, od zadetkov pred 350 leti in vse do
zadnjih dni rudarjenja v preteklem sto-
letju. Nadaljevali so na Preski Vrh, Kjer
so si ogledali spominski muzej Prezi-
hovega Voranca in spoznali zgodovino
njegove hiSe s hlevom. Pot jih je nato
vodila v Zelezarno Ravne na razstavo o
jeklarskem podjetju. Zraven Zelezarne
je KoroSki gasilski zavod Ravne, Kjer
so jih sprejeli tamkajsnji gasilci, ki so
jim razkazali vozila in opremo. Z njimi
so si izmenjali tudi veliko informacij.
V oktobru, mesecu pozarne varnosti, so
bili zelo aktivni, saj so organizirali dan
odprtih vrat, na katerem so obGanom
prikazali njihovo delo in opremo. Prav
tako so organizirali pregled gasilnikov in
sodelovali na operativni vaji v prostorih
vrtca. Novembra so se udelezili ze tradi-
cionalnega sre¢anja prijateljskih drustev
v PGD Dornberk, kjer so preziveli lep so-
botni dan. Ob koncu leta so kot vsako
leto do sedaj izdelali koledarje in z njimi
obiskali ob¢ane ter jim zazeleli dobro in
zdravo novo leto.

Po poroCilu o preteklem letu so bila vsa
porocila soglasno potriena, nato pa je bil
sprejet Se operativni plan za leto 2019.
Sledil je sprejem novih lanov, ki jih je
bilo letos kar 13, nato pa Se podelitev
31 priznanj in odlikovanj. Potem je bila
beseda predana gostom, sledil pa je Se
zakljuéni druzabni del.

Z gasilskim pozdravom NA POMOC.




72. obcni zbor Obcinske
organizacije Rdecega kriza

Fotoinbesedilo: MonikaHamersak

23. februarja 2019 je v Volkmerje-
vem domu kulture v Destrniku potekal
72. obcni zbor ObCinske organizaci-
je Rdecega kriza. Na dogodku so bili
prisotni Clani in Clanice organizacije,
med gosti pa sta bila Aleksander Solo-
jev, predsednik Obmocnega zdruzenja
Rdecega kriza Ptuj, in sekretarka omen-
jenega zdruzenja, Marjana Cafuta. S
prisotnostjo nas je razveselil mariborski
nadSkof, metropolit msgr. Alojzij Cvikl, ki
je mnoZico prisotnih nagovoril s kratkim
govorom o tem, da je potrebno pomagati
pomoci potrebnim.

Pozdravu predsednice obCinske orga-
nizacije, Majde Petri¢, je sledil kulturni
program Eve Snut, ki je ob spremljavi
lastne harmonike odpela dve skladbi, in
ljudskih pevk Urbancank.

Nato so poroCila podali predsednica
Majda Petri¢, tajnica Marjana Malek,
referentka za krvodajalce, Metka Kokol,
blagajnik Marjan Ozvati¢ in predsedni-
ca nadzornega odbora, Vesna Marinic.
V preteklem letu so Clani upravnega in
nadzornega odbora izvedli obCni zbor
dru$tva, se udelezevali sej in sodelova-
li pri razlicnih aktivnostih. Redno so
sodelovali z obmocnim zdruZenjem RK
na Ptuju, od koder so tudi pripeljali Zivi-
la in pakete iz Evropske unije, Ki so jih
razdelili pomodi potrebnim obcanom.
Zivila so tudi razvazali na domove stare-
j8im, ki nimajo svojega prevoza. Na po-
mocC je priskoCil gospod Branko Horvat,
ki je s svojim prevozom Zivila prepeljal
v gasilski dom PGD Desenci, sledn-
ji pa so nesebitno odstopili prostore v
gasilskem domu. Obiskali so tudi Clane
organizacije RK, stare 80 let in vec,
ter jih obdarili z majhno pozornostjo.
V mesecu juliju so organizirali izlet, na
katerem so si ogledali rudnik v Velenju
in se spustili na globino 160 metrov, da
s0 si lahko predstavljali, kako so neko¢
izgledale nesreCe v rudniku in kako se
nudi prva pomoC globoko pod zemljo.
Po zanimivem ogledu so se odpeljali na
ogled Mozirskega gaja in pot nadaljevali
v Gornji Grad na ogled katedrale, potem

pa ez vse hribe do izvira KamniSke Bis-
trice, kjer so se za konec osvefZili s Cisto
in mrzlo vodo iz izvira. V zaCetku jeseni
S0 se odzvali na pisne proSnje ob¢anov,
ki so bili v stiski in so potrebovali drva.
V mesecu novembru je bilo organizirano
predavanje na temo oZivljanja, ki ga je
vodila viSja medicinska sestra, gospa
Natasa Ljubec. Decembra je magister
farmacije, gospod Bojan Potr¢, podrob-
no opisal delovanje imunskega siste-
ma. Nasi obcani so tako izvedeli, kako
ohranjati dober imunski sistem in kako
ravnati, ko moramo nekomu nuditi oZivl-
janje tudi z defibrilatorjem. V decembru
so nasi Clani raznaSali koledarje in tako

obiskali vse €lane organizacije. Cez vse
leto so Clani upravnega in nadzornega
odbora skupaj opravili priblizno 800 ur
prostovoljnega dela, organizirane pa so
bile tudi krvodajalske akcije, ki jih vodi
referentka, gospa Metka Kokol. Njej in
vsem krvodajalcem, ki so in Se bodo
darovali to dragoceno tekocino, se ce-
lotna organizacija RK zahvaljuje in jih
vabi, da se Se naprej odloCajo darovati
kri, kajti nikoli se ne ve, kdaj jo boste po-
Po poroCilu nadzornega odbora so bila
porocila soglasno potrjena, nato pa je bil
sprejet Se nacrt dela za leto 2019. Sle-
dile so podelitve priznanj krvodajalcem,
ki jih je bilo letos kar 28. Sprejetih je bilo
21 novih cClanov, od tega veliko mlajSih
generacij. Beseda je bila nato predana
gostom, zatem pa je sledil druzabni
del, ki so ga dodatno popestrili kuren-
ti s svojimi glasnimi zvonci in pozitivno
energijo.




Dan zenain
materinski dan

Drustvo kmetic Destrnik

Clanice Drustva kmetic Destrnik smo se v
Cetrtek, 14. 3. 2019, zbrale na domu Marice
Zelenik v Levanjcih. Kakor lani smo tudi le-
tos to marcCevsko srecanje namenile dvema
praznikoma — dnevu Zena in materinskemu
dnevu. Preden smo se pricele dogovarjati o
delu v letu 2019, nam je Julija Nedeljko zai-
grala in zapela, nato pa smo dobile nove ma-
jice, v katerih bomo ponosno predstavljale
nase drustvo. Gospa Metka Petrovi¢ nam je
ob praznovanju omenjenih praznikov prines-
la velik Sopek narcis, ki smo jih dobile v dar
ob koncu prijetnega druzenja.

POPRAVEK

V prejSnji Stevilki ob ¢lanku o ob&nem
zboru Drustva kmetic v tehniénem ured-
niStvu nismo razpolagali s pravimi fo-
tografijami. Clanek, s pravimi fotografija-
mi v celoti objavljamo Se enkrat.

Obcni zbor
drustva kmetic

Irena Gajsek

V petek, 15. februarja, smo imele Clanice
Drustva kmetic Destrnik redni ob&ni zbor,
ki se je odvijal v Volkmerjevem domu. V
druStvu nas druzita dobra volja in ohranjanje
starih obiCajev, zato smo vedno zelo vesele
novih ljudi. Letos smo tako bogatejSe za Sti-
ri nove Clanice in sedem podpornih ¢lanov.
Vsako leto za jubilejne obletnice Clanstva z
manjSo pozornostjo obdarimo ¢lanice. Tako
sta letos priznanji za deset let Clanstva pre-
jeli Terezija Fuks in NeZika Sluga.

Vesele smo bile mnoZitnega odziva pova-
bljenih. Za udelezbo na obCnem zboru ter
lepe besede se zahvaljujemo vsem pred-
stavnikom druStev in gospodu Zupanu,
Francu PukSiCu. Hvala tudi gospodu Marku
PukSiCu in njegovi Aleksandri za vse nasvete
in pomo¢, da bomo lahko na posebnih do-
godkih ponosno nosile obleke, kakrsne so
nosile kmetice nekoc.

Na naSih druZenjih nikoli ne manjka dobre
volje, pa tudi glasbe ne, za kar so tokrat
poskrbele pevke Urbandanke, Julija Nedel-
jko, »naSi« muzikanti in Hermina Matjasic,
ki nas je s Carobnim sprehodom po dvorani
zaCarala s svojo violino. Vsem iskrena hvala.




Kanoniéna vizitacija v Zupniji sv. Urban - Destrnik

Joze Skofit, Zupnik

V navodilu za vizitacijo Zupnije lahko
preberemo: »Skofova naloga je, da je
ucitelj, duhovnik in pastir delne Cerkve
in ohranjevalec njene edinosti, zato je
poklican, da povezuje, utrjuje vezi med
duhovniki in verniki. Skupaj s svojimi
sodelavci je odgovoren za rast bozjega
kraljestva. Po zgledu Jezusa, Dobre-
ga pastirja, mora poznati svoje ovce.
Zato so obiski vernikov za Skofa tako
pomembni.«

Vizitacija je predvsem pomo¢ in spod-
buda, najprej duhovniku, nato vsemu
zupnijskemu obcéestvu. Nikoli je ne sme-
mo jemati kot »nadzor od zgoraj«. Od
svete birme je sedaj loCena, da ostane
veC Casa za osebna srecanja. Vizitacije
v Ptujsko-Ormoski naddekaniji so se
pricele v sredo, 6. 2., s sveto maSo v
kloStru na Ptuju in se bodo zakljuCile s
sveto masSo v Veliki Nedelji v sredo, 20.
3.2019.

PROGRAM kanonitne vizitacije gospo-
da nadSkofa v nasi Zupniji je bil prezet
s srecanji s posamezniki in skupinami:
8.00 — sprejem in zajtrk

9.00 - kljucarji

9.30 — pevski zbor

10.00 — sveta masa, h kateri ste bili va-
bljeni vsi

11.00 — srecanje s starSi in veroucenci
(Volkmerjev dom) (veroucenci so pri ver-
ouku dobili posebna vabila) ter soéasno
srecanje z mladimi (veroucna ucilnica),
ki ga je vodil gospod tajnik

12.00 — Karitas

12.30 — kosilo

13.30 - gospod Zupan in gospod
ravnatelj

14.00 — 00RK — ob¢ni zbor (Volkmerjev
dom)

14.30 — cerkev, ZupniSce, pisarna, Zup-
nik, pokopali$¢e, panoramska voznja po
mejah Zupnije

16.30 — ZPS (Zupnijski pastoralni svet)
18.00 — PGD Destrnik — obcni zbor
(gasilski dom)

18.30 — vecerja in nadaljevanje srecanja
s &lani ZPS

Vizitator, gospod nadSkof metropolit
msgr. Alojzij Cvikl, je program kanoni¢ne
vizitacije, ki smo ga pripravili na seji

sre¢anje s ¢lani Zupnijskega pastoralnega sveta

Zupnijskega pastoralnega sveta, vzel
zelo resno in se ga je tudi do potanko-
sti drzal. Veselil se je vsakega srecanja
in bil pozoren predvsem na delo posa-
meznih skupin in posameznikov, Ki v
zupniji ter izven nje nesebicno delujejo
in po svojih moéeh pomagajo ljudem.
Na srecanjih je spregovoril z jasno in
nagovarjajoco besedo ter nas seznanil
S SV0jo vizijo za prihodnost o tem, kako
ohranjati vero oz. spoznanje o Bogi in
Cerkvi v druzinah, kaj storiti, da bi tudi
mladi imeli radi vero, kako skrbeti za
Zivo obCestvo Zupnije, kako ohranjati
vrednote druzine ter posameznih skup-
nosti itd. Vesel in zadovoljen je bil tudi
nad vsem opravljenim delom ter nacrti
za prihodnost (menjava oken in vrat na
zupnijski cerkvi).

Na koncu svojega vizitacijskega poroGi-
la, ki ga je Zupnija prejela v ponedeljek,
11. 3., se je gospod nadskof in metro-
polit lepo zahvalil za »topel sprejem in
dobro pripravljen obisk«. Zahvalil se je
predvsem najozjim sodelavcem in vsem,
ki pomagajo pri delu za rast nebeSkega
kraljestva v nasi Zupniji. Na vse nas pa
klice BozZji blagoslov ter varstvo Device
Marije in sv. Urbana, Zupnijskega zavet-
nika.




Park prostozivecih zival

Napisala:

Monika HamerSak
Fotografije:
Aleksander Horvat

V Vintarovcih 85 je Ze nekaj ¢asa Park
prostoziveCih Zivali, v katerem si lahko
tako domacini kot SirSa javnost ogleda-
jo mnogo svetovno ogrozenih Zivalskih
vrst. Park je poseben Ze zaradi svoje
lege, Se bolj posebnega pa ga dela-
jo redke Zzivalske vrste, ki bi jih sicer v
Sloveniji 0z. tem delu Evrope tezko vi-
deli. Opravili smo intervju z lastnikom,
g. Aleksandrom Horvatom, ki nam je
pojasnil bistvo obstoja parka in opisal
dogajanje v njem.

Kako dolgo se Ze ukvarjate z Zivalmi in
kaj vas je spodbudilo k ustanovitvi Parka
prostozivecih Zivali?

Z Zivalmi se ukvarjam Ze od majhnih
nog, saj je to moj hobi, ki pa je prerastel
do tega, kar imam sedaj. Tako je kon-
jicek zrasel na vi§ji nivo, vendar kljub
temu na park Se vedno gledam kot na
svoj hobi.

Kaj vas je spodbudilo k ukvarjanju s
tem?

Imam dolgoro¢no vizijo ozaveSCanja
ljudi o ogroZenih vrstah, saj v Sloveni-
ji na teh stvareh ni velikega poudarka.
Tako pogosto sodelujem s tujino, kar mi
omogoca pridobivanje novega znanja in
novih Zivalskih vrst v parku. Poudarek
dajem predvsem na skrb za mladice
ogrozenih vrst. Nas cilj je imeti ¢im vec
mladiCev, ki si jih lahko izmenjamo z
drugimi vzrejnimi centri in tako pride-
mo do novih vrst Zivali. Pomemben je
tudi obCutek, da delam nekaj dobrega,
s Cimer mislim predvsem na vzrejo Ziva-
li ogrozenih vrst, ki jih je po svetu zelo
malo.

Koliko vrst Zivali imate v parku?

Vseh vrst Zivali je priblizno osemdeset.
Poudarek je na pticah, ki so mi najbolj
pri srcu. S tem se Ze vseskozi ukvarjam,
torej s pticami, valjenjem, inkubatorji.
Zraven ptic imamo Se osla, ki je redkost,
saj je manjSi in bele barve, vec vrst Zelv,

sove, zajce, divje kunce, divje praSicke
ter Se mnogo drugih Zivali.

Katero Zival ste imeli najprej?

Zacel sem z zlatimi fazani in okrasnimi
racami, potem pa smo imeli teh Zivali
vedno vec in vedno je priSlo kaj novega.
Zlati fazan je sicer eksoticna zival, ven-
dar je ta pasma danes veliko bolj razSir-
jena kot pred dvajsetimi leti, ko sem se
zacel ukvarjati z redkimi pasmami.

V parku imate mnogo vrst Zivali. Imate
tudi kaksno, ki je res ena izmed redkih
ogroZenih vrst Zivali po svetu?

Taksnih zivali je v naSem parku kar
veliko, npr. ve¢ vrst vodne perjadi, Zer-
javov, sov in papig, ki so vse na seznamu
ogrozenih zivalskih vrst po svetu. Za
njihovo vzrejo v parku moramo imeti
posebna vzrejna dovoljenja, ki jih izda-
ja Ministrstvo za okolje in prostor, ter
dokument CITES, ki vsebuje podatke o
Zivali in velja za cel svet.

Boste vasemu izboru Zivali dodali Se ka-
ksno vrsto?

Zelja po tem vedno obstaja, zato ved-
no gledamo, katere Zivali so na trgu.
DoloGene ogrozene vrste Zivali je ne-
mogocCe dobiti, saj se redko razmnozu-
jejo, prav tako pa je tudi povpraSevanje
po njih precejsnje.

0d kod pa dobivate redke vrste Zivali?
Posegate v naravo ali jih dobite preko
kaksnih agencij?

Nobena nasa Zival ni vzeta iz narave.
VEasih so to poceli, danes pa se Zivali
ne sme vzeti iz narave, saj je to ilegalno.
Sicer na ¢rnem trgu Se vedno ponuja-
jo marsikaj, vendar za tiste zivali ne bi
dobil papirjev in CITESA. V bistvu se teh
Zivali se ne sme zadrzevati v ujetniStvu.

Kako se pri vas valijo mladici?

Valjenje poteka umetno, saj je takSen
nacin precej bolj zanesljiv od normalne-
ga valjenja. Z inkubatoriji se ukvarjam ze
vse od srednje Sole, izdelujem jih sam,




saj sem po poklicu elekironik in pro-
gramiram. Inkubator hisa v ljubljanskem
Zivalskem vrtu je bila moj projekt Ze pred
dvanajstimi leti. Pri razvoju in izvedbi
inkubatorjev mi je takrat veliko pomagal
cenjeni gospod Stane Tivadar iz LoCke-
ga Vrha. Sam trenutno izvajam projekt,
v katerem bom ustvaril inkubatorje zu-
naj v kupoli, da bodo obiskovalci videli
skozi okence, kako se valijo mladici. To
pomeni, da bodo videli najprej samo jaj-
ca, potem pa mladicke med valjenjem in
mladicke, stare od enega dneva napre;.

Kako izgleda vsakodnevna skrb za Ziva-
1i?

Za hranjenje in vso potrebno higie-
no skrbi moja partnerka Nina, jaz pa
poskrbim, da imajo Zivali veterinarsko
oskrbo in vso potrebno dokumentacijo.
Hranjenje se pricne Ze zjutraj, vendar
vse Zivali ne jedo naenkrat, saj se nekat-
erih ne hrani vsak dan, temveC se jim
hrana nasiplje v velike posode in jim za-
doSca za dva ali tri dni. Voda se da vsem
Zivalim, razen tistim na bazenih, ki imajo
pritok izvirske vode. Potem imamo tukaj
Se mladiCe, s katerimi je veliko dela.
Nekatere moramo hraniti tudi rocno,
zato je za njih potrebna velika skrb. Nah-
raniti jih je potrebno na dve ali tri ure in

poskrbeti za pravo temperaturo, ponocCi
pa se je potrebno zbuditi in jih nahraniti.
Zraven vzgoje in oskrbe Zivali, Ki se
prosto gibajo po parku, se ukvarjate tudi
Z delavnicami. Kako ste prisli na idejo o
delavnicah?

Te delavnice imajo SirSi pomen, saj
so na dolgi rok neke vrste promocija.
Nacrtujemo namreé, da bomo nekoé
park odprli za javnost. Ze mnogo let pa
sodelujem z ljubljansko univerzo, ki je v
Sloveniji edina akreditirana za izvajanje
raziskav zdravstvenega stanja zivali in
raznih analiz, ki se ticejo mikrobiologije,
itd. Z njimi sodelujem Ze vrsto let, nato
pa smo pomislili, zakaj ne bi razsirili de-
javnosti na brezplacne delavnice za o0s-
novnosolce, dijake in Studente. Pomem-
bno se mi zdi, da se tudi v nasih krajih
nekaj dogaja, ne le v velikih mestih, kot
je Ljubljana.

Kdo je vkijucen v omenjene delavnice in
kdo jih vodi?

Preko univerze so vkljuGeni Studentje, ki
tukaj raziskujejo, saj imajo v Sloveniji le
tu moznost proucevati doloCene Zival-
ske vrste. Tako lahko vzamejo doloCene
vzorce teh zivali, od krvi do peres, ki jih
potem analizirajo. V primeru kakSnega
pogina pa lahko secirajo itd. Studentje

izvajajo tudi delavnice, ki se delno so-
financirajo iz evropskih sredstev v sk-
lopu Razvoja podezelija LAS bogastvo
podeZelja.

Kaksen je bil odziv na delavnice?

Vse Sole, ki so bile do sedaj tukaj, so bile
zelo navdusene. Prijavili so se tudi Ze na
letoSnje termine, ki jih bomo izvajali od
22. aprila do 25. junija. Te delavnice so
pestre in posebno doZivetje. Otrokom
ponujajo ogled Zivali, saj si najprej uro
in pol ogledujejo park, nato pa imajo
delavnice na dolo¢eno temo, v katero
s0 se prijavili. Delavnice potekajo uro ali
dve, odvisno od interesa. Odzivi so zelo
pozitivni.

Kaksna je vsebina delavnic?

Lanske delavnice so vsebovale osem ra-
zlicnih vsebin, ki smo jih letos nadgradili
ter jim nekaj vsebin Se dodali, tako da
Jih imamo na voljo kar osemnayjst. Otroci
lahko sodelujejo pri japonski umetno-
sti zgibanja papirja — origami, kjer se
izdelujejo Zivali. Namen te delavnice je
izdelati tisoc Zerjavov, ki jih bomo obe-
sili po parku in tako Sirili idejo japonske
legende. Spoznavajo lahko ptice skozi
preteklost, anatomijo od jajca do ptice
in razlike med poljskim zajcem ter div-
jim in domacim kuncem, izvedli pa bodo
tudi, katere tujerodne vrste v Sloveniji
predstavijajo groZnjo nasim avtohtonim
vrstam. Za Zivali v ujetnistvu lahko izde-
lujejo izdelke oz. igrace ter ugotavljajo
pozitivne in negativne parametre bivan-
ja v ujetnistvu ter Se mnogo drugih st-
vari. Ce Zelite, da se vasi otroci, njihovi
sovrstniki ali u¢enci naucijo kaj novega,
ali le nadgradijo znanje, so te delavnice
odli¢na priloZnost.

Kaksna je vas$a vizija za prihodnost?

Trenutno $e parka nimamo odprtega za
javnost, nasa vizija pa je, da ga odpremo
v roku dveh let.

Si lahko pridejo park ogledat tudi ob¢ani
obcine Destrnik?

Trenutno si lahko pridejo brezplatno
ogledat park le vecCje skupine, ki se
predhodno najavijo. Letos bodo v Casu
delavnic tudi termini odprtih vrat, ki jih
bomo objavili naknadno, da bodo ljudje
seznanjeni z njimi.




Sankanje na Arehu

Anja Puksic
Fotografija: arhiv 0S De-
strnik-Trnovska vas

Torek, 12. 2. 2019, bo prvoSoltkom os- , o _ o _
tal v lepem spominu, saj so ga preziveli FJUTRA oI X DORIL \,
v otroskem duhu. Prav tako pa je bil to o ;
zanje prvi zimski $portni dan. LICTT NI

Zbrali smo se v ugilnici, kjer je bilo vse -
polno sank in zimskih oblagil. Ucenci
so se uredili, nato pa smo se z avtobu-
som, ki smo si ga delili Se z u¢enci pod-
ruznicne Sole, odpeljali proti Pohorju. Ko
smo prispeli, je bil ravno ¢as Solske mal- :
ice, zato smo se dogovorili, da se bomo L | L

najprej okrepcéali s sendviCi in toplim R e = e
¢ajem, ki so ga ucenci skrbno hranili v =LA ) J
termovkah. Sledil je najboljSi del dneva, .
sankanje s prijatelji, druzenje, zabava SHE

in prigode, polne smeha. Utenci so se R
VoZnjo za voznjo vztrajno vzpenjali po

hribu navzgor, da bi se ponovno peljali.

Po belih strminah smo kak$no voznjo g FAT ANV ET LT
odpeljale tudi uciteljice, kar je ucence LB JANN -

kar malo presenetilo. Cas za sankanije je - -

minil kot bi mignil, Ceprav bi ga ucen- s SAJAV L

ci kar malo podaljali. Seveda smo se : - . . .
tudi posladkali, saj je bilo v nahrbtnikih ; L VELEY A LS
vse polno sladkarij. Pred odhodom na
avtobus je bilo obvezno Se skupinsko
fotografiranje nasmejanih prvoSolckov.
Med voznjo iz zasnezenega Areha smo
si pred spustom v dolino Se zadnji¢ ogle-
dali snezno idilo. Polni lepih in pozitivnih
spominov smo se vrnili v Solo, kjer nas
je ze ¢akalo odliéno kosilo.




Sport v oli

Mirjam Pletersek, Fotografija: arhiv OS5 Destrnik-Trnovska vas

Martin Miasko in Tamara Rola

STRELJANJE

V zacetku januarja je v Kidricevem po-
tekalo medobcinsko tekmovanje v strel-
janju z zrano pusko za osnovne Sole.
0S8 Destrnik-Trnovska vas sta zastopala
Tamara Rola in Martin Mlasko. Prikaza-
la sta dobro streljanje — Tamara je do-
bila medaljo za prvo mesto, Martin pa
priznanje za udelezbo na tekmovanju.
Prav tako sta se oba uvrstila na podroc-
no tekmovanje, ki je bilo 22. 1. 2019 na
streliS¢u Strelskega druStva ELEKTRO
Maribor. Tudi na tem tekmovanju sta
dobro streljala. Tamara je le za tri tocke
zgreSila uvrstitev na drzavno tekmovan-
je, Martin pa je svoj nastop zakljucil v
zlati sredini.

JuDO

1. 3. 2019 je v Mariboru potekalo po-
dro¢no prvenstvo osnovnih Sol v judu.
Naso $olo je zastopala Zanet Polanec, ki
je Ze prejSnja leta pokazala dobro znanje
borilnih veséin in tudi tokrat ni bilo ni¢
drugace. V kategoriji do 38 kg je osvojila
prvo mesto. Za ucenke in ucéence, rojene
v letih 2007 in 2008, se tekmovanje na
tej ravni konca, naslednje leto pa se bo
Zanet 7e lahko potegovala za uvrstitev
na drzavno tekmovanje.

Na tem mestu bi se radi zahvalili vsem
tekmovalcem, ki so pripravljeni zastopa-
ti Solo na izvenSolskih tekmovanjih, ter
starSem, ki svoje otroke pri tem podpira-
jo.




Uporaba cebeljih pridelkov

Cebelarska zveza Slovenije

Clovek je kot ljudsko zdravilo Ze zdav-
naj uporabljal med in druge Cebelje
pridelke: cvetni prah, propolis, maticni
mlecek, vosek in ¢ebelji strup. Apitera-
pija je veda o tem, kako si s pomocjo
¢ebeljih pridelkov krepimo in ohranjamo
zdravje. Cebelji pridelki so Zivila, preh-
ranska dopolnila in naravna zdravila..

Med pomaga pri razli¢nih boleznih
Med je gosto tekoe ali kristalizirano
Zivilo, ki so ga proizvedie ¢ebele. Cebele
ga proizvedejo iz cvetliénega nektarja ali
drugih izloCkov Zivih rastlinskih delov ali
pa iz razlitnih vrst mane, to je izloCkov
Zuzelk, ki so na zivih delih rastlin.
Raziskave so pokazale, da so ljudje, ki so
uzivali med redno vsak dan po 15 gram-
ov (1 Zlico), povpre¢no Ziveli leto dni ve¢
kot tisti, ki medu niso jedli. Izsledki ra-
ziskave pri 8000 moskih, povprecne sta-
rosti 65 let, so pokazali, da redni uzivalci
medu Zivijo v povpredju kar leto dni dlje,
ker med vsebuje antioksidante, ki pre-
precujejo tvorbo krvnih strdkov in posle-
di¢no je bilo manj srénih in mozganskih
kapi. ZaS€itne lastnosti medu, ki vsebuje
veliko koli€ino flavonoidov, so poznane
Ze dalj ¢asa. Fenolne spojine preprecu-
jejo oksidacijo Skodljivega holesterola
LDL, ki je glavni vzrok za poapnenije Zil.
Dokazano je, da naravne fenolne spojine
zavirajo rast velikega Stevila bakterij.
Priporo¢a se uzivanje medu v primeru
akutnih virusnih obolenj: prehlad, gripa,
angina, ljudem, ki imajo motnje v pre-
bavni cevi, npr. gastritis, zaprtost, dris-
ko, starejSim kot preventivno sredstvo
proti krvnim strdkom, ki povzrocajo npr.
mozgansko, sréno kap, ljudem po vecjih
operativnih posegih in izErpanim.

Cvetni prah

Cebele na rastlinah nabirajo tudi cvet-
ni prah ter ga pri tem obogatijo z ra-
zliénimi fermenti, hormoni in antibi-
otinimi snovmi. Cvetni prah spodbuja
nastajanje rdecih in belih krvnick in
krvnega barvila hemoglobina, pomaga
imunskemu sistemu, deluje antioksi-
dativno, preprecuje delovanje prostih
radikalov in tako preprecuje nastanek

in razvoj bolezni. Ce ga pome$amo s
tekoCGino, omogocimo boljSo absorp-
cijo hranilnih snovi. Najbolj priljubljen
je vmeSan z medom v jogurt s svezim
sadjem, kar zagotavlja izvrstno iztoCnico
za zdrav zaCetek dneva. Ureja delovanje
Crevesja, trdovratne driske se hitro us-
tavijo, pomaga pri slabokrvnosti, vzbu-
ja tek, izboljSuje razpoloZenije, zivenost
in razdraZljivost popustita, izboljSuje
prekrvitev mozganov, pospesuje rast in
izboljSuje vid, ucinkuje proti izpadanju
las, pomaga pri obolenijih prostate.

Matiéni mlecek

Maticni mlecek vsebuje priblizno dve
tretjini vode (57—-70 %) in tretjino suhe
snovi. Suha snov (31-39 %) vsebuije
aminokisline, ogljikove hidrate, oligo-
peptide, encime, fitosterole, beljakovine,
maSCobe, Zelatine, minerale in vitamine,
antioksidante, protibakterijske snovi,
hormone in naravne konzervanse. Pov-
ecuje tek, odpornost organizma proti
boleznim, spodbuja razvoj in rast las,
ucinkovito blazi tezave, ki so povezane s
srcem, jetri ali zelodcem, znizuje kolii-
no skupnega in Se posebej Skodljivega
holesterola. 0dmerek maticnega mlecka
je odvisen od starosti in vrste tezave. Za
odraslega Gloveka je navadno 250-300
mg dnevno v dveh obrokih zjutraj in
zvecer pred jedjo.

Propolis

Cebele nabirajo surovino za propolis na
smolnatih delih nekaterih rastlin, npr. na
topolu, kostanju, breskvi, smreki in dru-
gih. Vsebuje: flavonoide, hidroksiflavone,
hidroksiflavanole, halkone, benzojsko
kislino, derivate benzaldehida, cimetov

alkohol, cimetovo kislino in derivate, ter-
pene, alifatske ogljikovodike, nekatere
elemente, sterole, sladkorje, aminokis-
line, smole in balzame, voske, etericna
olja, cvetni prah in vitamine (B1, B2, E,
C).

Dosedanja Stevilna medicinska poro€ila
0 propolisu dokazujejo, da je to uporabna
snov, ki deluje proti Stevilnim bakterijam,
virusom in glivicam. Blazi vnetje, unicu-
je strupe, deluje lokalno anesteti¢no in
deluje proti razvoju rakastih bolezni. S
Stevilnimi raziskavami v svetu so doka-
zali, da ima farmakoloS$ke ucinke. Zaradi
vsebnosti propolisa ga dandanes med
drugim uporabljajo tudi za zdravljenje
ran. Uporabljamo ga v obliki raznih ma-
zil, alkoholnih in alkoholno-etrnih tinktur,
emulzij pa tudi sveCk (supozitorijev) in
drugih oblik zdravil. Za zdravljenje slu-
znice poziralnika, Zelodca in Crevesja
uporabljajo emulzijo 5-10 kapljic tink-
ture v pol decilitra vode. Tinkture in vod-
no-alkoholne emulzije te snovi upora-
bljajo za razne premaze obolele koze pa
tudi sluznice v ustni votlini in na dlesnih.
Med in Cebelje pridelke ljudje uporablja-
mo Ze od nekdaj. Za stare civilizacije je
imel med magiéno mo¢ in je bil cenjen
kot zdravilo. Tudi v zdajSnjem hitrem
tempu Zivljenja si lahko pomagamo z
dejstvi, ki so jih poznali Ze naSi predni-
ki, in si s ebeljimi pridelki polepSamo
Zivlienje. Alergije na Cebelje proizvode
so redke, Ge ste alergiki, zaCnite s post-
opnim uzivanjem Cebeljih pridelkov in
zauzito koli¢ino vsak dan povecuijte.

Povzeto po: Kaps P. 2018. Zdravnik
svetuje. Cebelarska zveza Slovenije, 34
str.




Pozivi k pravilni uporabi
fitofarmacevtskih sredstev

in varstvu cebel.

Cebelarstvo ima tako v Sloveniji kot v sod-
obnem svetu zelo velik gospodarski pomen.
Cebelje pridelke, kot so med, cvetni prah,
vosek, propolis, matiéni mlecek in Cebelji
strup, Clovek uporablja za hrano in kot po-
moC pri lajSanju zdravstvenih tezav. Prav
tako pa so ti pridelki pomembni kot surovina
za pridobivanje nekaterih Zivilskih in drugih
proizvodov. Vrednost vseh ¢ebeljih pridelkov
pa je veliko manj$a od koristi, ki jo imamo
zaradi opraSevanja Cebel.

Cebele lahko med obiskovanjem cvetov
pridejo v stik s Skodljivimi snovmi, ki se v
kmetijstvu uporabljajo za zaSCito rastlin.
Ker kmetijski pridelovalci za opraSevanje
svojih pridelkov potrebujejo ¢ebele, morajo
ves ¢aws skrbeti za koCljivo uravnotezenost
med obvarovanjem njihovih pridelkov pred
Skodljivimi organizmi in obvarovanjem Ceb-
el. V intenzivnem nacinu pridelovanja hrane
se uporabi FFS ni mogoCe povsem izogniti,
zaradi Cesar je sodelovanje kmetovalcev in
Cebelarjev na obmocjih intenzivnega kmeto-
vanja ne samo zazeleno, ampak celo nujno.
V Sloveniji poznamo Stevilne zgledne prim-
ere sodelovanja sadjarjev in vinogradnikov z
okoliskimi ebelarji, vseeno pa se pojavljajo
tudi drugacni primeri, ki bi jih bilo treba v
prihodnje izbolj$ati.

Ceprav so pravilna raba, promet in kazni v
primeru nepravilne uporabe fitofarmace-

OBVESTILO

SpoStovani obcani!

viskih sredstev (FFS) predpisane v Zakonu o
fitofarmacevtskih sredstvih, skoraj ne mine
leto brez pomorov ¢ebel, zato je nujno oza-
veSCanje vseh uporabnikov za pravilno up-
orabo FFS.

Cebelarji uporabnike FFS prosimo, da jih up-
orabljajo v skladu z naceli dobre kmetijske
prakse in varstva okolja ter da so pri tem
pozorni zlasti, da:

pred nacrtovano uporabo FFS natanéno pre-
berejo priloZena navodila, saj je v njih in tudi
na embalaZi opozorilo, ali je sredstvo stru-
peno za ¢ebele; FFS, ki so Skodljiva za Ge-
bele, so na etiketi oznacena kot »Nevarno za
Cebele« in opremljena s posebnim graficnim
znakom

priporocenih odmerkih;

pred nacrtovanim Skropljenjem pokosijo
cvetoCo podrast v sadovnjaku ali vinogradu;
Skropijo v vecernih urah ali ponodi in v brez-
vetrju;

Cebelarja  obvestijo 0 nameravanem
Skropljenju rastlin s strupenimi ali Skodljivi-
mi FFS za Cebele.

V primeru, da bodo uporabniki FFS up-
orabljali v skladu z navodili, bodo Cebel-
je druzine v njihovi okolici zdrave in bolje
preskrbljene, ter dobro opravljale vlogo
opraSevanja rastlin .

%

VasSa regionalna televizija

ObveSCamo vas, da je Ob¢ina Destrnik prekinila poslovno sodelovanje z SIP TV Dornava (Brankom VeseliCem, s.p.) in ima novega iz-
vajalca za informiranje in obveS¢anje obéanov oziroma pripravo in emitiranje oddaj o projektih in dogodkih v Obcini Destrnik, in sicer
BKTV Maribor.

Pester televizijski program lahko ob&ani spremljajo preko vseh ponudnikov televizijskih storitev. Pri razlicnih ponudnikih jih najdete na
razlinih kanali:

Telemach, kanal 155 / T-2, kanal 189 / Amis (A1), kanal 315 / Siol, kanal 672 / KRS - Selnica, kanal 13

V pestrem programu lahko vsak dan od 18.30 do 19.00 ure spremljate dnevno informativni program “informator”, kjer vam postrezejo
z dnevno svezimi lokalnimi in regijskimi novicami, prav tako lahko dnevno spremljate razlitne oddaje lastne produkcije. 0d pogovornih
(Na glas, V Mariboru si, Report, Dialog in V svetu odraslih), kjer se lotevajo aktualnih tem iz podrocja Sporta, politike in kulture, zato so
vse oddaje tudi informativnega formata. Za zabavno-glasbeno vzdusje programa televizije skrbi oddaja V Hramu z muzikanti, za najm-
lajSe pa Kaktus top 8 s Spidijem. Prav tako ponujajo glasbene spote in posebne oddaje ob vecjih dogodkih kot je npr. Kurentovanje na
Ptuju. in Festivala Lent, kar pomeni, da so tudi festivalska televizija. Ponujajo pa tudi oddaje zunanje produkcije kot je recimo oddaja o
Starodobnikih.

Sicer pa vse podrobnejSe informacije azurno objavljajo na spletnih straneh www.mbreport.si, kjer dnevno objavljajo sveze novice iz po-
drocja Mestne obcine Maribor in www.lokalec.si, kjer objavljajo dnevno sveze regionalne novice. Prav tako vse novice in oddaje objavljajo
na nasih Facebook straneh (mbreport, lokalec si in bk tv), kjer si lahko ogledate tudi vse posnetke dnevnih poro€il in oddaj.

Program televizije je dnevno objavljen tudi v ¢asniku Vecer, tedenski program pa v reviji Stop.

Kontakt: Telefon: 031 344 639 / Spletni naslov: www.bktv.si in www.lokalec.si / E-posta: info@bktv.si
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